
Ассорти "Райское фруктовое"
Что нужно:

дыня - 1 шт;
киви - 2 шт;
кишмиш - 100 г;
клубника - 100 г;
манго - 1 шт;
ананас (консервированный)

Время приготовления: 40 мин.

Описание

Приготовление

Разрезаем дыню на 4 части, извлекаем семечки, маленьким острым ножом очищаем от1.
кожуры и нарезаем продольными ломтиками (шириной в 1 см);
Киви чистим и нарезаем кружочками, виноград очищаем от веточек, клубнику нарезаем2.
пополам;
Манго очищаем, срезаем с косточки и нарезаем на ломтики;3.
Взбиваем сливки с сахарной пудрой в густую пену, смешиваем с мякотью маракуйи и4.
выливаем полученный соус в круглую формочку, которую ставим по центру блюда;
Раскладываем фрукты и ягоды вокруг соуса.5.


