
Компот "Яблочно-клубничный"
Что нужно:

яблоко - 1 шт;
клубника - 300 г;
сахар - 1 стакан;
листики мяты - 6 шт.

Время приготовления: 20 мин.

Описание

Приготовление

Подготавливаем наши ингредиенты.1.
Доводим воду до кипения (литра 3,5). Можно чуть меньше.2.
Яблоко нарезаем дольками.3.
Закладываем в кастрюлю все наши ингредиенты и всыпаем сахар. Перемешиваем,4.
уменьшаем огонь до минимума и варим 10 минут. В конце, по вашему желанию, можете
процедить, отсеяв фрукты, а можно подавать и с ними.


