
Медовая перловая каша
Что нужно:

крупа перловая - 1 стакан;
молоко - 1 стакан;
вода - 2 стакана;
слив. масло - 20 г;
мёд - 1 ст. л.;
соль - по вкусу.

Время приготовления: 0 мин.

Описание

Приготовление

Смешиваем в кастрюльке молоко и воду и доводим до кипения;1.
Всыпаем перловую крупу, добавляем мёд, солим и варим 1 час, периодически2.
помешивая;
В конце добавляем сливочное масло и выключаем огонь.3.


