
Молоко с яблочком
Что нужно:

молоко - 2 стакана;
яблоко - 1 шт;
сгущёнка - 1 пачка.

Время приготовления: 5 мин.

Описание

Приготовление

Подготавливаем наши ингредиенты.1.
Яблоко чистим от кожуры и семян, и нарезаем произвольно (потому что потом всё-равно2.
нужно блендировать).
Добавляем к молоку яблоко и вливаем сгущёнку.3.
Блендируем до абсолютной однородности.4.


