MOPKOBHBIH ITyTHHT

YTO0 HYXKHO:

MOpPKOBb - 500 T;
puc - 1 cTakas;
e SiIIa - 4 IT;
cMeTaHa - 200 1;
COJIb - IO BKYCY.

BpeMms NpuroToBIeHusa: 35 MUH.

Onucanue

IIpurorosinenue

1. Bapum puc B nopcoseHHo# Bofe 20 MUHYT;

2. CMmemmBaeM pUC, HATEPTYIO MOPKOBL, SIiilla ¥ CHOBA CJIETKA COJIUM;

3. BrIkyiapibiBa€M IOJTyYUBIIYIOCS Maccy B GOpMy OJIsl OyXOBKU (IpeIBapUTENIEHO CMa3aHHY0
PaCTUTEIBHEIM MacjIoM), CBEPXY CMa3blBaeM CMeTaHOU U 3anekaeM 10 munyT npu 220
rpagycax.



