
Можжевеловый напиток с мёдом
Что нужно:

можжевеловые ягоды - 2 ст. л.
вода - 1,5 литра
мёд - 2 ст. л.
сахар - 1 - 2 ст. л
мята - 1 пучок.

Время приготовления: 35 мин.

Описание

Приготовление

Подготавливаем наши ингредиенты.1.
Доводим воду до кипения и засыпаем ягоды можжевельника.2.
Добавляем мёд.3.
Добавляем сахар и мяту.4.
Тщательно перемешиваем и выключаем огонь (даём настояться на плите ещё несколько5.
минут), потом убираем.
Процеживаем, и ароматнейший и полезнейший напиток готов!6.


