
Омлет "Для любимого"
Что нужно:

яйца - 4 шт;
мука - 8 ст. л.;
молоко - 2 стакана;
инжир - 4 шт;
миндаль - 1 горстка;
изюм - 1 горстка;
корица - 1/2 ч. л.;
сахар - 1 ч. л.;
соль - по вкусу.

Время приготовления: 15 мин.

Описание

Приготовление

Смешиваем яйца, молоко, муку, орехи, инжир, корицу, сахар, соль и выливаем в форму1.
для запекания (предварительно смазанную растительным маслом);
Запекаем 10 минут при 220 градусах.2.


