IMunua "Cuumuinuckas"

YTO HYXHO:

e CrIp Momapenna - 200 r;

e Ga3uIMK CyXxoii - 1 CT. T;

e yeppH - 1 ymakoBkKa;

* QHYOYCH - 1 0AaHOYKa;

e TOMAaTHAas MacTa -2 CT. 1. C TOPKOM.;
* OJINBKOBOE MAacjo - 1-2 CT. 11.;

e MyKa - 1 cTakaH;

e comb - 1 4. 1. (6e3 ropku);

e CJIKB. Macjo - 50 1;

e siIIO - 1 T

e MOJIOKO - 2 CTaKaHa;

e caxap - 1 4. 11,;

* YEDPHBIA MOJIOTHIN IEpeI] - II0 BKYCY;
* YECHOK - 4-5 MelKUX 3y0OUnKOB.

Onucanue
IIpurorosienue
1. TlogroraBnuBaeM Hallli UHTPEIUEHTHI.
2. CMemuBaeM MyKY C SIUIIOM, CIIMBOYHBIM MacJIOM M COJIbIO, TI0OKa He HAYHET KPOIIUTHCS.
3. 3aTeM BIMBAEM [IBa CTaKaHa TEMIOTO (HO HE TOPsSYero) MoJIoKa U BEIMEIIIMBAEM TECTO.
4. Pa3orpeBaeM CKOBOPOAY, BIMBaeM OJIMBKOBOE Majio, IePEBOOUM OT'OHb [0 CPEOHETO.
5. OOxapuBaeM B Hell HCTOJTYEHHBIN 4eCHOK OyKBasnbHO CeKyHT 20.
6. 3aTeM moOaBisieM K HEMy TOMATHYIO ITaCTy U 0a3uIMK, IepeMelliBaeM U TOMUM eIé CEKYH]
20.
7. BchimmaeM Tyfa ke caxap, Cojb u nepel. [lepemenirBaeM. [lepeknaasiBaeM U3 CKOBOPOAH! B
OT[EebHYI0 MUCOYKY.
8. Temepb Ha Ty Ke CKOBOPOAY BHIKJIaAbIBA€M TECTO U, IO KPHIIIKOM, TOTOBUM 10 MUHYT, 3aTEM
IIOJTyYUBIIYIOCS JIEMEIIKY ITIepeBOpayrBaeM.
9. He moxopst mo Kpa€B, pacupeensieM TOMaTHYI0 3arOTOBKY I10 jienéenike. U 1mo kpyry
packnagbiBaeM aH4OYCHI.
10. 3aTeM BchITaeM Hallli Hape3aHHbIe NoJIbKaMu yeppu. CTapaiTech, YTOOH BCE COTEPKUMOE
HEMHOT'0 He MOXOIHUJIO 10 KPaEB JIETEIIKH.
11. anee moceimaeM MeNKO Hape3aHHON Mollapesiyioii. HakpriBaeM KpHIIKOM U TOTOBUM e1re 10

MHHYT. 3aTeM OTOHb BBHIKJIIOYAEM.



