IIupor "/Ieus CB. BajieHTHHA'

YTO HYXKHO:

e MajuHa - 1 KT;

e gUIIa - 4 IIT;

e caxap - 1/2 crakaHa;
e xedup - 1 crakas;

e coma-1u. 1,;

e MykKa - 1 cTakaH.

Bpewms npurortoBienusa: 50 MuH.

Onucanue

IIpurorosienue

1. 3acrimaem ManuHy B GOpMy AJig 3aleKaHUd (IpegBapuUTeIbHO CMa3aHHYI0 PaCTUTENIbHEIM
MAacCJIOM);

2. B30uBaeM BeHUMKOM 51, caxap, Keup, COy 1 IOCTEIIeHHO BCHIIasi MyKY, BCE
IepeMelInBaeM. 3aauBaeM MOIyYeHHOW CMEChI0 MaJlIuHYy;

3. 3amnekaeM 40 munyT nipu 220 rpapycax.



