
Салат "Фасолевый рай"
Что нужно:

консервированная красная фасоль - 400 г;
помидоры - 4 шт;
авокадо - 2 шт;
зелёный сладкий перец - 1 шт;
сок лимона - 1 ст. л.;
листья салата - 1 пучок;
майонез, чёрный молотый перец - по вкусу.

Время приготовления: 10 мин.

Описание

Приготовление

Помидоры нарезаем дольками;1.
Авокадо нарезаем кубиками;2.
Листья салата рвём руками;3.
Сладкий перец нарезаем на маленькие кусочки;4.
Смешиваем все ингредиеты, перчим и заправляем майонезом.5.


