
Салат "Ла буника"
Что нужно:

помидоры - 4 шт;
зелёное яблоко - 1 шт;
сыр (грана падано) - 100 г;
репчатый лук - 1 шт;
листья зелёного салата - пара штук;
укроп - пара веточек;
сметана - 100 г;
соль - по вкусу.

Время приготовления: 35 мин.

Описание

Приготовление

Помидоры нарезаем дольками;1.
Очищаем яблоко от кожуры, нарезаем соломкой и добавляем к помидорам;2.
Сыр также нарезаем соломкой и отправляем к остальным ингредиентам;3.
Лук нарезаем очень тонкими полукольцами и также добавляем к другим ингредиентам;4.
Листья салата рвём руками и отправляем в общую миску;5.
Всё солим, заправляем сметаной, перемешиваем и украшаем веточками укропа.6.


