
Салат "Ласковые прикосновения"
Что нужно:

лосось (копчёный и нарезанный на ломтики) - 200 г;
сливочный сыр - 100 г;
яйца - 4 шт;
петрушка - 1 пучок;
молоко - 4 ст. л.;
сахар - 1 ч. л.;
сливки (33%) - 1 ст. л.;
соль - по вкусу.

Время приготовления: 15 мин.

Описание

Приготовление

Рыбу нарезаем брусочками;1.
Яйца варим 8 минут и заливаем холодной водой на пару минут (для лёгкого очищения), и2.
нарезаем кубиками;
Петрушку мелко рубим;3.
Смешиваем ингредиенты, солим и заправляем смесью молока, сливок и сахара.4.


