
Салат "Вегетарианский"
Что нужно:

капуста - 400 г;
оранжевый сладкий перец - 1 шт;
морковь - 1 шт;
сахар - 2 ч. л.;
тыквенное масло, соль - по вкусу.

Время приготовления: 15 мин.

Описание

Приготовление

Подготавливаем наши ингредиенты.1.
Капусту шинкуем.2.
Добавляем натёртую на средней тёрке морковь.3.
Добавляем нарезанный тоненько сладкий перец.4.
Заправляем тыквенным маслом, всыпаем сахар и солим.5.
Тщательно всё перемешиваем.6.


