
Соус "Сметанная добавочка"
Что нужно:

сметана - 250 г;
чеснок - 4 зубчика;
укроп - 1 пучок;
льняное масло - 1,5 ст. л.

Время приготовления: 30 мин.

Описание

Приготовление

Подготавливаем наши ингредиенты.1.
Тщательно смешиваем сметану и льняное масло.2.
По желанию можно посолить, но это не обязательно.3.
Добавляем мелко порубленный укроп, истолчённый чеснок, перемешиваем и подаём к4.
любым борщам или супам, будет гарантировано вкусно!


