
Соус "Сродни хумусу"
Что нужно:

консервированный горошек - 1 баночка;
чеснок - 4 зубчика;
сок 2 лимонов;
кунжутное масло - 1/2 стакана;
петрушка - 1 пучок;
соль, чёрный молотый перец - по вкусу.

Время приготовления: 10 мин.

Описание

Приготовление

Чеснок чистим;1.
Смешиваем в блендере все наши ингредиенты до однородной консистенции;2.
Подаётся данный соус к мясу.3.


