
Телятина "Яркое воспоминание"
Что нужно:

телятина - 1 кг;
картофель - 1 кг;
свекла - 1 шт;
горчица - 1 ст. л.;
соль, перец - по вкусу.

Время приготовления: 15 мин.

Описание

Приготовление

Нарезаем телятину кубиками (не мелкими), солим и обжариваем 30 минут;1.
Нарезаем картофель на 4 части, добавляем к мясу, перчим и обжариваем ещё 10 минут;2.
Добавляем натёртую свеклу, горчицу, перемешиваем и обжариваем ещё 10 минут. Затем3.
выключаем огонь и даём настояться на плите 10 минут.


