3akycka "Yame"

YTO0 HYXKHO:

pemnyaThy JyK - 3 - 4 1WT;

e 3eJIEHLIN Iepell Yuu - 1 mT;

e MyKa - 1 cTakas;

* YECHOK - 2 3y0UUKa;

e TMUH - 1 IIEIOTKA;

* MOJIOKO - 1 cTakaH;

e SHUIIO - 2 IIT;

e CJIMB. MacJo - 50 1;

* pacTUTENIbHOE MAacCJo - 2 CTaKaHa;
® COJIb - II0 BKYCY.

BpeMs OpUroToBIEHUS: 35 MUH.

Onucanue

IIpurorosinenue

Ok =

[TogroraBnuBaeM Hallld HHTPEIUEHTHL.

ob6aBnsieM B MyKy UCTOJTUEHHBIN YECHOK, COJIb U IIEpEMEIIBaeM.

IoOaBnsieM TMMH, MOJIOKO ¥ CHOBa B30MBaeM MUKCEPOM.

IobOaBisieM silla ¥ BEIMEIITUBAEM TECTO (10 TYCTOTHI CMETaHHI).

PacTannmuBaeM Ha CKOBOPOIE CITMB. Macjo U 06:kapruBaeM Ha ciaboM orae 10 MHHYT MeIKO
IIOp€e3aHHBIN TTepel] YUIu U JTyK.

CMmelInBaeM Hallly JIYKOBYIO HAQYHHKY C TECTOM, ¥ C TIOMOIIbIO CTOJIOBOM JIOXKKH KJTafIEM B
Kunsiee Macio. Macio JOBOAUM [0 KUIIEHUS B MaJleHbKOU KacTPIOJIbKe.

. Korga o6pa3yeTcst KOpouka, BLIHIMAEM U pPacKiafbiBaeM 10 candeTke (4TOOH CTEK JUITHUM

KUD).



