3akycka "CBeKOJ/JIbHbIE I'OPIIOYKH"

YTO HYXKHO:

e CBeKJIa - 0 IIT;

e CMeTaHa - 6 4. JI.;

e TaHMPOBOYHEIE CyXapH - 1 CT. 11.;
e TIETPYyIIKA - 1 Iy4OK;
* MOPKOBb - 2 IIT;

o SUIIO - 2 IIT;

e OpriE3a - 100 13

* YECHOK - 4 3y0UUKa;
* YKpOII - 1 y4oK;

e MSTA - 6 TUCTOYKOB;
® COJIb - IO BKYCY.

Onucanue
IIpurorosienue

1. Bapum cBekny B nofconeHHou Boge 30 MUHYT, 3aTEM CJIerKa OCTyzKaeM U BhIpe3aeM
cepaueBUHy (TakuM 00pa3oM, YTOOH y HaC MOJIyYUINCh CBEKOIbHEIE "TOPIIOYKH");

2. Bapuwm siinia 8 MUHYT, OCTyKaeM 1 Hape3aeM MeJIKUM KyOUKOM;

3. CMelnBaeM siIa , MEJKO TOPYOJIeHHBIE IETPYIIKY U YKPOII, HATEPTYIO MOPKOBB,
PaCKpPOIIEHHYI0 PyKaMu OPBIH3Y, UCTOTYEHHBIN YeCHOK U COJIUM;

4. HanonHsieM Halllell HAYUHKOU CBEKOJIbHEIE TOPILIOYKY, YKIIafbIBaeM UX B GOpMy A1
3aneKaHus (IpeABapUTeIbHO CMa3aHHYIO PaCT. MacIOM U MTOCHIITaHHYIO0 CyXapsiMU) U IOJINBaeM
KaX[bI{ TOpIIoYeK 1 4. JI. CMeTaHhI;

5. 3amnekaem 10 munyT nipu 220 rpapgycax.



