3akKycka "Be3yuas cesnemouka"

YTO HYXKHO:

e cenénka (MOXKXHO FOTOBYIO U TIOPEe3aHHYI0 HAa HE MEJIKHe
Kycku)- 1 may.;

e MOPKOBb (MenKas) - 1 1iIT;

e xapTodens (Menkuii) - 4 mwr;

e pemyaTthi TyK (Menkun) - 1 mr;

* YKpOII - 1 Iy4OK;

e pacT. Macyo - 2 CT. 11.;

e mepell - 110 BKYCY.

Onucanue

IIpurorosinenue

1. OTBapuBaeM KapTodenb B IOCOIeHHON Bofe 20 MUHYT, 3aTeM Hape3aeM II0ToJjIaM;

2. Hape3aeM KpynHEIMU KyCKaMU MOPKOBbB U JIYK;

3. 3aksapbiBaeM KapTodesnb, MOPKOBb, TYK U pacTUTENIbHOE Macio B OneHaep 1 B30UBaeM [10
OIIHOPOJHOU MacCCHI;

4. BrIK/IafibIBAEM CEJIEAKY B CEJIENOYHUILY U paclpenesieM o KakooMy KyCOUKy HaIlly Maccy;

5. Vkpaiaem KaXAvli KyCO4eK BeTOUKOX YKPOIIa.



