3anmeuenHasi poioa "[lo-rpeyeckn” nmopm
COyCOM M3 ChIpa (peTa U MIOMHUIOPOB

YTO HYXHO:

e (¢une cymaka - 800-900 r;

e TIOMHAOOP - 1 IIIT;

e crIp ¢eTa - 250 T;

cMeTaHa - 200 1;

YeCHOK - 3 3y04mKa;

* COJIb, IIepell, TTallprKa ClIafikasi - o BKYCY.

Onucanue

IIpurorosinenue

HOJIFOT&BHI/IBaeM Hallli UHI'PEeJUEHTHI.

Crip eTa pa3naMbIBaeM pyKaMH.

[ToMunop Hape3aeM MeJIKUM KyOUKOM.

CoepuHSIEM B MUCKe IOMUTOD, CHIP U UCTOTYEHHEIN YE€CHOK.

3aTeM Tyna ke mobaBiIsieM CMeTaHy M ClIaAKyIo Ianpuky (MonoTyio). [lepemelnuBaeM u

OTCTaBJ/IIEM B CTOPOHKY.

6. BriKyagbiBaeM HaIlM KyCOUYKH Cyflaka B (OopMy AJis 3amneKaHus (IpegBapuTeIbHO CMa3aHHYI0
PaCTUTENIBHLIM MacjiOM), COJIUM U IIEPYUM.

7. PacnpepensieM Hallly CHIPHYIO 3aTOTOBKY 110 (due.

8. BrimekaeMm 30 munyT npu 160-180 rpagycax.
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